Fylgiseoill: Upplysingar fyrir notanda lyfsins
Livostin 0,5 mg/ml augndropar, dreifa
levokabastin

Lesio allan fylgisedilinn vandlega adur en byrjad er ad nota lyfid. i honum eru mikilvaegar

upplysingar.

betta lyf er faanlegt 4n lyfsedils. Engu a0 sidur er naudsynlegt ad nota Livostin augndropa a réttan hatt

til a0 na sem bestum arangri.

- Geymid fylgisedilinn. Naudsynlegt getur verid ad lesa hann sidar.

- Leitio til lyfjafredings ef porf er & frekari upplysingum eda radgjof.

- Latio leekninn eda lyfjafraeding vita um allar aukaverkanir. Petta gildir einnig um aukaverkanir
sem ekki er minnst 4 i pessum fylgisedli. Sja kafla 4.

- Leitio til leeknis ef sjukddmseinkenni versna eda lagast ekki.

I fylgisedlinum eru eftirfarandi kaflar:

Upplysingar um Livostin augndropa og vid hverju peir eru notadir
Adur en byrjad er ad nota Livostin augndropa

Hvernig nota a Livostin augndropa

Hugsanlegar aukaverkanir

Hvernig geyma 4 Livostin augndropa

Pakkningar og adrar upplysingar

QAP

1. Upplysingar um Livostin augndropa og vio hverju peir eru notadir

Livostin augndropar er andhistamin sem notad er vid ofnamisoépagindum eins og augnroda, prota i
augum, rennsli ur augum og augnklada. Livostin augndropar eru notadir vid ofnaemi af voldum
frjokorna eda annarra loftborinna ofnamisvalda fra t.d. geeludyrum, ryki eda myglu/sveppagroum.

Livostin vinnur gegn ofnami med pvi ad hindra ahrif histamins. bPad er histamin sem veldur roda,
prota, klada og rennsli ur augum. Verkun Livostin hefst innan 15 minutna.

Verid getur ad laeknirinn hafi avisad lyfinu vid 66rum sjukdomi eda i 60rum skommtum en tiltekio er i
pessum fylgisedli. Avallt skal fylgja fyrirmalum laknis og leidbeiningum 4 merkimida fra lyfjabud.

2. Adur en byrjad er ad nota Livostin augndropa

EKkKki ma nota Livostin augndropa:
- ef um er ad reeda ofnaemi fyrir levokabastini eda einhverju 60ru innihaldsefni lyfsins (talin upp i
kafla 6).

Varnadarord og varudarreglur
- Réaoferdu pig vid lekninn ef pu ert med skerta nyrnastarfsemi.

Medganga og brjostagjof
Pungadar konur og konur med barn 4 brjosti mega nota Livostin augndropa.

Akstur og notkun véla

Livostin getur valdid augnertingu, verk i auga, bolgu i auga, klada i auga, roda 1 auga, svida i augum,
tararennsli og pokusyn. Geeta skal varudar vid akstur og notkun véla eftir notkun Livostin augndropa.
Hver og einn verdur ad leggja mat a getu sina til aksturs og starfa sem krefjast 6skertrar arvekni. Eitt
af pvi sem getur haft ahrif 4 slikt er lyf, vegna verkunar sinnar eda aukaverkana. Lysing 4 verkun og



aukaverkunum er i 60rum koflum fylgisedilsins. Lesid pvi allan fylgisedilinn. Ef porf er & skal reeda
petta vi0 leekni eda lyfjafraeeding.

Livostin augndropar innihalda propylenglykol, fosfat studopuoa, polysorbat 80 og
bensalkonklorio
Lyfi0 inniheldur u.p.b. 1,5 mg af propylenglykoli i hverjum dropa sem jatngildir 50 mg/ml.

Lyfi0 inniheldur u.p.b. 0,28 mg af fosfétum i hverjum dropa sem jafngildir 9,50 mg/ml.

Ef verulegar skemmdir eru 4 gleera laginu sem er fremst 4 auganu (hornhimnunni), geta fosfot
orsjaldan valdio skyjudum flekkjum & hornhimnunni vegna uppsdéfnunar kalks medan a4 medferd
stendur.

Lyfid inniheldur polysorbat 80. Polysorbdt gaetu valdid ofnemisvidbrogdum.

Lyfi0 inniheldur u.p.b. 4,5 mikrogromm af bensalkonkloridi i hverjum dropa sem jafngildir

0,15 mg/ml.

Bensalkonklorid getur sogast inn i mjukar augnlinsur og breytt lit peirra. Fjarleegja skal augnlinsur
fyrir notkun lyfsins og setja paer aftur i 15 mintitum eftir lyfjagjof. Bensalkonklorid getur einnig valdid
ertingu 1 auga, sérstaklega hja peim sem eru med augnpurrk eda sjikdom i hornhimnunni (i gleera
laginu yst 4 auganu). beir sem finna fyrir 6edlilegri tilfinningu i auga, stingjum eda verk i auga eftir
notkun lyfsins skulu reeda vio lakninn.

3. Hvernig nota a Livostin augndropa

Alltaf skal nota lyfid nakvaemlega eins og lyst er i pessum fylgisedli eda eins og laeknirinn hefur melt
fyrir um. Ef ekki er ljost hvernig nota a lyfio skal leita upplysinga hja lakninum eda lyfjafraedingi.

Lyfio er faanlegt an lyfsedils til medferdar vid ofnemi og venjulegur skammtur fyrir fullordna og born
med veegt til i medallagi mikid frjokornaofneemi er 1 dropi i hvort auga 2 sinnum 4 dag. Ef porf krefur
ma gefa skammtinn allt ad 4 sinnum & dag. Halda & medferdinni afram svo lengi sem
ofnemisopagindi eru 1 auganu. Hafou samband vid laekni ef verkun lyfsins kemur ekki fram innan
nokkurra daga eda ef pu parft ad nota augndropana lengur en samfleytt i 1 manud i fyrsta skiptid sem
pt notar Livostin augndropa.

Eftir ad pakkning lyfsins hefur verid rofin ma ekki nota innihaldid lengur en i einn manud.

Notkunarleidbeiningar

1. Hristid dropaglasid vel og skrtfio tappann af.
Fjarlaegio hringinn af dropaglasinu pegar pad er opnad i fyrsta sinn.

2. Hallido hofoinu aftur.

3. brystid 4 botn dropaglassins og dreypid einum dropa varlega i augnkrokinn. Blikkid auganu um
leid og nedra augnlokid er dregid nidur, til ad dropinn dreifist yfir allt augad.

4, Med sama haetti skal gefa lyfid i hitt augad.

Til a0 koma i veg fyrir mengun augndropanna a ad fordast ad dropaglasid snerti augun.

Ef notadur er steerri skammtur en meelt er fyrir um

Ef of stor skammtur af lyfinu hefur verid notadur, eda barn hefur 1 6gati tekid inn lyfid skal hafa
samband vid lakni, sjikrahis eda eitrunarmidstod (simi 543 2222).

4. Hugsanlegar aukaverkanir

Eins og vid 4 um o611 lyf getur petta lyf valdid aukaverkunum en pad gerist p6 ekki hja 6llum.



Algengar aukaverkanir (koma fyrir hjd fleiri en I af hverjum 100 notendum): Opagindi i augum, eins
og verkur og pokusyn. Opagindi i augum i tengslum vid dreypingu augndropanna i augun: bruna-
/svidatilfinning og erting.

Sjaldgeefar aukaverkanir (koma fyrir hja feerri en 1 af hverjum 100 notendum): Bjagur a augnloki.
Aukaverkanir sem koma orsjaldan fyrir (koma fyrir hja ferri en 1 af hverjum 10.000 notendum):

Opagindi i augum i tengslum vid dreypingu augndropanna i augun: verkur, bjugur, rodi, k1adi,
tararennsli og pokusyn.

Boélga, bjugur asamt roda i auga. Hvarmabolga.
Hofudverkur.
Hjartslattaronot.

Ofnemisvidbrogd, snertihudbolga og ofsakladi. Hettu ad nota augndropana og hafou tafarlaust
samband vio lakni, ef pu ferd eftirfarandi einkenni (ofnaemisbjug): bjug i andliti, tungu eda koki,
kyngingarerfidleika eda utbrot sem fylgir ofsakladi og dndunarerfidleika.

Orsjaldan getur sumt folk med verulegar skemmdir 4 hornhimnunni fengid 4 hana skyjada flekki
vegna uppsofnunar kalks medan & medferd stendur (sja lika kafla 2).

Tilkynning aukaverkana

Latio leekninn, lyfjafreding eda hjukrunarfraedinginn vita um allar aukaverkanir. betta gildir einnig um
aukaverkanir sem ekki er minnst 4 i pessum fylgisedli. Einnig er haegt ad tilkynna aukaverkanir beint
til Lyfjastofnunar, www.lyfjastofnun.is. Med pvi ad tilkynna aukaverkanir er hagt ad hjalpa til vid ad
auka upplysingar um 6ryggi lyfsins.

5. Hvernig geyma 4 Livostin augndropa
Geymid lyfid par sem born hvorki na til né sja.
Geymid vid leegri hita en 25°C.

Orofna pakkningu 4 ad nota fyrir fyrningardagsetningu sem tilgreind er 4 umbtidunum.
Fyrningardagsetning er sidasti dagur manadarins sem par kemur fram.

Rofna pakkningu ma ekki nota lengur en i einn manud.

Ekki ma skola lyfjum nidur i frarennslislagnir eda fleygja peim med heimilissorpi. Leitid rada i
apoteki um hvernig heppilegast er ad farga lyfjum sem hatt er ad nota. Markmidio er ad vernda
umhverfid.

6. Pakkningar og adrar upplysingar

Livostin augndropar innihalda

- Virka innihaldsefnid er levokabastinhydroklorid, samsvarandi 0,5 mg levokabastin/ml.

- Onnur innihaldsefni eru propylenglykol, polysorbat 80, natriumtvihydrogenfosfat,
tvinatriumfosfat, tvinatriumedetat, hypromelldsi, bensalkonklorio 0,15 mg/ml (rotvarnarefni) og
vatn.

Lysing 4 utliti Livostin augndropa og pakkningastzerdir
Hyvit dreifa.


http://www.lyfjastofnun.is/

An lyfsedils: Plastflaska sem inniheldur 4 ml.

Markadsleyfishafi og framleidandi
Markadsleyfishafi

McNeil Sweden AB

Solna, Svipjod

Framleidandi
Famar S.A., Apena, Grikkland

Umbod 4 Islandi
Vistor ehf. Simi: 535 7000

bessi fylgiseoill var sidast uppfaerour i mars 2026.



